


mardi 01 janvier 2019

ngue Distance Moyenne Distance Vélo Loisir
o o

dimanche 06 janvier 2019 72
dimanche 13 janvier 2019 191
dimanche 20 janvier 2019 67
dimanche 27 janvier 2019 3046
dimanche 03 février 2019 52
dimanche 10 février 2019 6022
dimanche 17 février 2019 69
dimanche 24 février 2019 59
dimanche 03 mars 2019 190
dimanche 10 mars 2019 6023
dimanche 17 mars 2019 143
dimanche 24 mars 2019 147
dimanche 31 mars 2019 100
dimanche 07 avril 2019 6002
dimanche 14 avril 2019 152
dimanche 21 avril 2019 108
lundi 22 avril 2019

dimanche 28 avril 2019 8001
mercredi 01 mai 2019

dimanche 05 mai 2019 7004
mercredi 08 mai 2019

dimanche 12 mai 2019 7005
dimanche 19 mai 2019 144
dimanche 26 mai 2019 JO de la Butte
jeudi 30 mai 2019

dimanche 02 juin 2019 6030
dimanche 09 juin 2019 7006
lundi 10 juin 2019

dimanche 16 juin 2019 6031
dimanche 23 juin 2019 6011
dimanche 30 juin 2019 6001
dimanche 07 juillet 2019 143
dimanche 14 juillet 2019 97
dimanche 21 juillet 2019 6010
dimanche 28 juillet 2019 145
dimanche 04 aotit 2019 170
dimanche 11 aott 2019 102
jeudi 15 aott 2019

dimanche 18 aotit 2019 100
dimanche 25 aotit 2019 183
dimanche 01 septembre 2019 147
dimanche 08 septembre 2019 101
dimanche 15 septembre 2019 98
dimanche 22 septembre 2019 142
dimanche 29 septembre 2019 87
dimanche 06 octobre 2019 3036
dimanche 13 octobre 2019 166
dimanche 20 octobre 2019 83
dimanche 27 octobre 2019 60
vendredi 01 novembre 2019

dimanche 03 novembre 2019 128
dimanche 10 novembre 2019 124
lundi 11 novembre 2019

dimanche 17 novembre 2019 3023
dimanche 24 novembre 2019 53
dimanche 01 décembre 2019 185
dimanche 08 décembre 2019 39
dimanche 15 décembre 2019 127
dimanche 22 décembre 2019 77
mercredi 25 décembre 2019

dimanche 29 décembre 2019 48




ACGTP mardi 01 jan vier 2019 ACGTP
Moyenne Distance Vélo Loisir
Circuit N°13 Circuit N°3
Distance: 44 Knr Distance: 40 Knr

GOULVEN GOULVEN
KEREMMA LESNEVEN
KERIOGAN EN TREFLEZ LE FOLGOET
GARE DE TREFLEZ LE DIOURIS
LANHOUARNEAU LE GROUANNEC
TRAON-KERNE LE LEURE
LESVEOC GUISSENY
ST DERRIEN KERLOUAN

A définir sur place LANHOUARNEAU GOULVEN
PLOUNEVEZ
KEREMMA
GOULVEN

ACGTP

dimanche 06 janvier 2019

ACGTP

Longue Distance 9h00 Moyenne Distance 9h00 9h00
Circuit N°72 Circuit N°11 Circuit N°9
Distance: 75 Knr Distance: 50 Knir Distance: 46 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
PLOUESCAT LESNEVEN PLOUESCAT
KERFISSIEN LE GROUANNEC KERIDER
KERVALIOU PLOUGUERNEAU BERVEN
TRONJOLY GUISSENY LANHOUARNEAU
CLEDER KERLOUAN TREFLEZ ( GARE )
BERVEN BRIGNOGAN-PLAGES KEREMMA
LANHOUARNEAU PLOUNEUR-TREZ GOULVEN
PLOUNEVENTER GOULVEN
PLOUEDERN
ST ELOI
PLOUDANIEL
LESNEVEN
PLOUIDER
GOULVEN
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GOULVEN-TREFLEZ-PLOUIDER

ACGTP dimanche 13 janvier 2019 ACGTP
Longue Distance Moyenne Distance Vélo Loisir

Circuit N°191 Circuit N°32 Circuit N°10
Distance: 66 Knr Distance: 56 Knr Distance: 42 Knr

GOULVEN GOULVEN GOULVEN

KERLOUAN PLOUESCAT LESNEVEN

GUISSENY KERIDER LE GROUANNEC

LE VOUGOT BERVEN PLOUGUERNEAU

ST MICHEL ST VOUGAY GUISSENY

LILIA ST DERRIEN KERLOUAN

PLOUGUERNEAU PLOUNEVENTER GOULVEN

LANNILIS PLOUEDERN

BOURG BLANC TREMAOUEZAN

PLABENNEC ST MEEN

PLOUDANIEL LA CARRIERE

CROAS AR ROD PLOUIDER

ST MEEN GOULVEN

PLOUIDER

GOULVEN

ACGTP

Longue Distance
Circuit N°67

dimanche 20 janvier 2019

ACGTP

Distance: 75 Kir

GOULVEN
PLOUESCAT
CLEDER

ST POL

BERVEN
LANHOUARNEAU
LESNEVEN
BRIGNOGAN
PLOUNEOUR
GOULVEN

1ére sortie officielle
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GOULVEN-TREFLEZ-PLOUIDER

ACGTP dimanche 27 janvier 2019 ACGTP
Longue Distance Moyenne Distance Vélo Loisir

Circuit N°3 046 Circuit N°27 Circuit N°1
Distance: 76 Knr Distance: 54 Knr Distance: 42 Knr

GOULVEN GOULVEN GOULVEN

LESNEVEN KERLOUAN PLOUESCAT

PLOUDANIEL PLOUGUERNEAU CLEDER

ST THONAN LANNILIS KERFISSIEN

ST DIVY TARIEC PLOUESCAT

LANDERNEAU PLOUVIEN GOULVEN

PLOUEDERN LOC-BREVALAIRE

PLOUNEVENTER KERLOUAN

ST SERVAIS GOULVEN

BODILIS

ST VOUGAY

PLOUESCAT

GOULVEN

ACGTP

dimanche 03 février 2019

ACGTP

Longue Distance Moyenne Distance Vélo Loisir
Circuit N°52 Circuit N°31 Circuit N°2
Distance: 68 Knr Distance: 58 Knr Distance: 42 Knr

GOULVEN GOULVEN GOULVEN
PLOUNEOUR TREZ PLOUESCAT PLOUIDER
BRIGNOGAN KERFISSIEN LESNEVEN
CARREFOUR DE ROUDOUAN MOGUERIEC LE FOLGOET
KERLOUAN SIBIRIL PLOUGUERNEAU
GUISSENY CLEDER GUISSENY
PLOUGUERNEAU PLOUESCAT KERLOUAN
LANNILIS KEREMMA GOULVEN
BOURG-BLANC GOULVEN
GOUESNOU PLOUNEOUR-TREZ
LE DRENNEC LA GARE
LESNEVEN ROUDOUARN
GOULVEN GOULVEN
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GOULVEN-TREFLEZ-PLOUIDE

ACGTP

Longue Distance

dimanche 10 février 2019

Moyenne Distance

ACGTP

Vélo Loisir

Circuit N°6 022 Circuit N°28 Circuit N°5
Distance: 75 Knr Distance: 57 Knr Distance: 42 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
PLOUESCAT LESNEVEN PLOUNEOUR-TREZ
MENGLEUZ LANNILIS BRIGNOGAN-PLAGES
BERVEN TREGLONOU KERLOUAN PAR LA COTE
PLOUZEVEDE TARIEC PETIT PARIS
PLOUGOURVEST PLOUVIEN GUISSENY (TOUR DU BOURG)
LANDIVISIAU LOC-BREVALAIRE KERLOUAN PAR LA COTE
LOC-EGUINER KERLOUAN GOULVEN
PLOUDIRY GOULVEN
LANDERNEAU
LESNEVEN
GOULVEN

ACGTP

dimanche 17 février 2019

ACGTP

Longue Distance Moyenne Distance Vélo Loisir
Circuit N°69 Circuit N°36 Circuit N°6
Distance: 75 Knr Distance: 60 Knr Distance: 40 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
LESNEVEN PLOUESCAT PLOUESCAT
PLABENNEC CLEDER KERIDER
PLOUVIEN SIBIRIL BERVEN
TARIEC ST POL LANHOUARNEAU
LANNILIS BERVEN TREFLEZ (GARE)
L'ABER-WRAC'H LE MENGLEUZ GOULVEN
LANDEDA PLOUESCAT
LANNILIS GOULVEN
PLOUGUERNEAU
GUISSENY
KERLOUAN
BRIGNOGAN
PLOUNEOUR

GOULVEN
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GOULVEN-TREFLEZ-PLOUID

E

ACGTP dimanche 24 février 2019 ACGTP
Longue Distance Moyenne Distance Vélo Loisir
Circuit N°59 Circuit N°38 Circuit N°13

Distance: 70 Knr Distance: 61 Knr Distance: 44 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
LESNEVEN KERLOUAN KEREMMA
PLABENNEC GUISSENY KERIOGAN EN TREFLEZ
GOUESNOU LE VOUGOT GARE DE TREFLEZ
BEG-AVEL ST MICHEL LANHOUARNEAU
MILIZAC LILIA TRAON-KERNE
BOURG BLANC PLOUGUERNEAU LESVEOC
PLOUVIEN LANNILIS ST DERRIEN
LOC-BREVALAIRE LE FOLGOET LANHOUARNEAU
KERLOUAN ST MEEN PLOUNEVEZ
GOULVEN PONT DU CHATEL KEREMMA

LA GARE DE TEFLEZ GOULVEN

LA SAT
KEREMMA
GOULVEN

ACGTP

Longue Distance

dimanche 03 mars 2019

Moyenne Distance

ACGTP

Vélo Loisir

GOULVEN

Circuit N°190 Circuit N°34 Circuit N°4

Distance: 83 Knr Distance: 60 Knr Distance: 42 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
PLOUIDER PLOUIDER LESNEVEN
ST MEEN ST MEEN LE FOLGOET
LANDIVISIAU LANHOUARNEAU LE GROUANNEC
LANDERNEAU BERVEN PLOUGUERNEAU
GUIPAVAS ST POL GUISSENY
GOUESNOU CLEDER KERLOUAN
PLABENNEC PLOUESCAT GOULVEN
LE DRENNEC GOULVEN
LE FOLGOET
LESNEVEN
PLOUIDER
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GOULVEN-TREFLEZ-PLOUIDER

ACGTP dimanche 10 mars 2019

Longue Distance

Moyenne Distance

ACGTP

Vélo Loisir

LE FOLGOET - CROAS KERZU
PENMARC'H

GUISSENY

KERLOUAN

GOULVEN

Circuit N°6 023 Circuit N°35 Circuit N°20
Distance: 80 Knr Distance: 61 Knr Distance: 47 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
PLOUESCAT LESNEVEN TREFLEZ (GARE)
KERIDER PLABENNEC LANHOUARNEAU
BERVEN GOUESNOU PLOUNEVENTER
ST VOUGAY BOURG-BLANC PLOUEDERN
BODILIS PLOUVIEN ST ELOI
ST MEEN KERLOUAN PLOUDANIEL
CROAS AR ROD GOULVEN LESNEVEN
PLOUDANIEL PLOUIDER
TRAON BIHAN GOULVEN

ACGTP

dimanche 17 mars 2019

ACGTP

Longue Distance Moyenne Distance Vélo Loisir
Circuit N°143 Circuit N°42 Circuit N°7
Distance: 100 Knr Distance: 62 Knr Distance: 44 Knr
PLOUIDER GOULVEN GOULVEN
ST MEEN PLOUESCAT PLOUESCAT
CROAS AR ROD KERIDER CLEDER
PLOUDANIEL BERVEN SIBIRIL
LANDERNEAU ST VOUGAY MOGUERIEC
PETIT VENTOU ST DERRIEN KERFISSIEN
GOREMENE PLOUNEVENTER PLOUESCAT
PLOUGASTEL PLOUEDERN GOULVEN
RELECQ-KERHUON ST ELOI
GUIPAVAS PLOUDANIEL
GOUESNOU LESNEVEN
BOURG-BLANC PLOUIDER
LANNILIS GOULVEN
PLOUGUERNEAU
GUISSENY
KERLOUAN
GOULVEN
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GOULVEN-TREFLEZ-PLOUIDER

ACGTP dimanche 24 mars 2019 ACGTP
Longue Distance Moyenne Distance Vélo Loisir
Circuit N°147 Circuit N°52 Circuit N°14
Distance: 105 Kn Distance: 68 Knr Distance: 49 Knr

PLOUIDER GOULVEN GOULVEN
GOULVEN PLOUNEOUR TREZ PLOUNEOUR
PLOUESCAT BRIGNOGAN BRIGNOGAN ( CORNICHE)
LE MENGLEUZ CARREFOUR DE ROUDOUAN MENEHAM / NEIS VRAN
BODILIS KERLOUAN GUISSENY
LANDIVISIAU GUISSENY LE VOUGOT
SIZUN PLOUGUERNEAU GUISSENY
ST SAUVEUR LANNILIS ROUDOUS / ETANG DU PONT
ST THEGONNEC (DIR. KERMAT) BOURG-BLANC DOURMAP / KERUDI
GUICLAN GOUESNOU GOULVEN
PENZE LE DRENNEC
KERLANDY LESNEVEN
ST POL DE LEON GOULVEN
CLEDER
PLOUESCAT
GOULVEN

ACGTP

Longue Distance

dimanche 31 mars 2019

Moyenne Distance

ACGTP

Vélo Loisir

GOULVEN

Circuit N°100 Circuit N°49 Circuit N°8

Distance: 100 Kn Distance: 65 Knr Distance: 45 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
LESNEVEN PLOUESCAT PLOUESCAT
PLABENNEC KERFISSIEN BERVEN
GOUESNOU MOGUERIEC - SIBIRIL ST VOUGAY
ST RENAN CROISSANT PLOUGOULM ST DERRIEN
ARGENTON SANTEC - ROSCOFF ST MEEN
PORTSALL D58 - D788 GOULVEN
PLOUDALMEZEAU TY CORN - TREFLAOUENAN
LANNILIS LANVEUR
PLOUGUERNEAU KERIDER
GUISSENY PLOUESCAT
KERLOUAN GOULVEN
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GOULVEN-TREFLEZ-PLOUIDER

ACGTP

Longue Distance

dimanche 07 avril 2019

Moyenne Distance

ACGTP

Vélo Loisir

Circuit N°6 002 Circuit N°59 Circuit N°11
Distance: 100 Kn Distance: 70 Knr Distance: 50 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
PLOUIDER LESNEVEN LESNEVEN
LESNEVEN PLABENNEC LE GROUANNEC
LE FOLGOET GOUESNOU PLOUGUERNEAU
LE DRENNEC BEG-AVEL GUISSENY
PLOUVIEN MILIZAC KERLOUAN
BOURG BLANC BOURG BLANC BRIGNOGAN-PLAGES
ST RENAN PLOUVIEN PLOUNEUR-TREZ
ARGENTON LOC-BREVALAIRE GOULVEN
TREMAZAN KERLOUAN
PLOUDALMEZEAU GOULVEN
TREGLONOU
LANNILIS
PLOUGUERNEAU
GUISSENY
KERLOUAN
GOULVEN

ACGTP

Longue Distance
Circuit N°152

dimanche 14 avril 2019

Moyenne Distance

ACGTP

Vélo Loisir

Circuit N°165 Circuit N°12
Distance: 110 Kn Distance: 73 Knr Distance: 48 Knr
PLOUIDER GOULVEN GOULVEN
GOULVEN PLOUESCAT GARE TREFLEZ (LANVREIN)
PLOUESCAT CLEDER LANARNUS
ST POL DE LEON SIBIRIL PLOUNEVEZ LOCHRIST
PLOUVORN PLOUGOULM CHATEAU D'EAU
LANDIVISIAU ST POL DE LEON SPERNON (CARREFOUR D30)
LANDERNEAU MESPAUL MOULIN DU CHATEL
ST DIVY PLOUENAN LEZOMY
KERSAINT-PLABENNEC KERLAUDY D35 SUR 0,5 KM
PLABENNEC ST POL DE LEON LANVEUR / ODEVEN
PLOUDANIEL SANTEC SIBIRIL/ KERSAUZON
LESNEVEN CROISSANT DE PLOUGOULM KERFISSIEN
PLOUIDER SIBIRIL PLOUESCAT
GOULVEN CLEDER GOULVEN
PLOUESCAT

GOULVEN
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GOULVEN-TREFLEZ-PLOU

IDER

ACGTP

Longue Distance

dimanche 21 avril 2019

Moyenne Distance

ACGTP

Vélo Loisir

Circuit N°108 Circuit N°61 Circuit N°15
Distance: 115 Kn Distance: 70 Kir Distance: 48 Kir

GOULVEN GOULVEN GOULVEN
PLOUESCAT PLOUNEOUR-TREZ LESNEVEN
CLEDER BRIGNOGAN LE FOLGOET
ST POL KERLOUAN LE DRENNEC
CARANTEC PLOUGUERNEAU PLABENNEC
MORLAIX LANNILIS KERSAINT-PLABENNEC
ST THEGONNEC PLOUVIEN ST THONAN
GUICLAN PLABENNEC PLOUDANIEL
PLOUVORN KERSAINT- PLABENNEC LESNEVEN
PLOUZEVEDE ST THONAN PLOUIDER
ST VOUGAY PLOUDANIEL GOULVEN
PLOUESCAT LESNEVEN
GOULVEN PLOUIDER

GOULVEN

lundi 22 avr il 2019 ACGTP
Moyenne Distance 8h30 Vélo Loisir 8h30
Circuit N°31 Circuit N°17
Distance: 58 Knr Distance: 49 Knr
GOULVEN GOULVEN
PLOUESCAT LESNEVEN
KERFISSIEN LE FOLGOET
MOGUERIEC LE DIOURIS
SIBIRIL LANNILIS
CLEDER PLOUGUERNEAU
PLOUESCAT LE VOUGOT
KEREMMA GUISSENY
A définir sur place GOULVEN KERLOUAN
PLOUNEOUR-TREZ GOULVEN
LA GARE
ROUDOUARN
GOULVEN
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ACGTP

Longue Distance

dimanche 28 avril 2019

Moyenne Distance

ACGTP

Vélo Loisir

Circuit N°8 001 Circuit N°75 Circuit N°19
Distance: 110 Kn Distance: 76 Knr Distance: 47 Knr

GOULVEN GOULVEN GOULVEN

KERLOUAN - BOTEDEN LESNEVEN LESNEVEN

KERNILIS PLOUDANIEL PLABENNEC

DIOURIS LANDERNEAU PLOUVIEN

PLOUVIEN LA FOREST DE LANDERNEAU BOTEDEN

TARIEC GUIPAVAS KERLOUAN

TREGLONOU PLABENNEC GOULVEN

PLOUDALMEZEAU PLOUVIEN

PLOURIN LOC-BREVALAIRE

ARGENTON KERLOUAN

PORSPODER BRIGNOGAN

LANILDUT PLOUNEOUR

BRELES GOULVEN

ST RENAN

BOURG BLANC

PLOUVIEN

LOC BREVALAIRE

LE FOLGOET

LESNEVEN

GOULVEN

ACGTP mercredi 01 mai 2019 ACGTP
Moyenne Distance 8h30 Vélo Loisir 8h30
Circuit N°18 Circuit N°16
Distance: 72 Knr Distance: 50 Knr

GOULVEN GOULVEN
PLOUNEOUR-TREZ KEREMMA

A définir sur place

BRIGNOGAN-PLAGES
MENEHAM
NEIS VRAN
GUISSENY
KURNIC

LE VOUGOT
LE GROUANEC
LE DIOURIS
PLOUVIEN
PLABENNEC
PLOUDANIEL
LESNEVEN
PLOUIDER
GOULVEN

GARE DE TREFLEZ
PONT DU CHATEL
KERGUELEN
LANHOUARNEAU
D788 SUR 0,5 KM
ST VOUGAY / PLOUZEVEDE
PLOUGOURVEST
D30 SUR 0,5 KM
VERS BODILIS A DROITE
A DROITE KERNOTER
TREVADON/ LESVEOC
ST MEEN
PLOUIDER
GOULVEN
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GOULVEN-TREFLEZ-PLOUID

ACGTP

Longue Distance

dimanche 05 mai 2019

Moyenne Distance

ACGTP

Vélo Loisir

Circuit N°7 004 Circuit N°166 Circuit N°26

Distance: 108 Kn Distance: 82 Knr Distance: 53 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
PLOUIDER PLOUESCAT PLOUESCAT
LANHOUARNEAU CLEDER CLEDER
BERVEN ST POL DE LEON BERVEN
PLOUVORN KERLAUDY ST VOUGAY
LA CROIX NEUVE PLOUENAN ST DERRIEN
ST MARTIN DES CHAMPS PLOUVORN ST MEEN
MORLAIX BERVEN LESNEVEN
LE DOURDUFF EN MER LANHOUARNEAU PLOUIDER
PLOUEZOCH LESNEVEN GOULVEN
RETOUR MORLAIX KERNOUES
RIVIERE DE MORLAIX ST FREGANT
LOCQUENOLE KERLOUAN
ROUTE DE CARANTEC GOULVEN
LE FROUT
PONT DE LA CORDE
ST POL DE LEON
CLEDER
PLOUESCAT
GOULVEN

ACGTP

mercredi 08 mai 2019

Moyenne Distance

8h30

ACGTP

Vélo Loisir 8h30

Circuit N°2 042 Circuit N°27
Distance: 60 Knr Distance: 54 Knr

GOULVEN GOULVEN

PLOUIDER KERLOUAN

LESNEVEN PLOUGUERNEAU

PLOUDANIEL LANNILIS

ST ELOI TARIEC

PLOUEDERN PLOUVIEN

PLOUNEVENTER LOC-BREVALAIRE

ST DERRIEN KERLOUAN

A définir sur place ST VOUGAY GOULVEN

BERVEN

KERIDER

PLOUESCAT

GOULVEN
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GOULVEN-TREFLEZ-PLOUIDER

ACGTP

Longue Distance

dimanche 12 mai 2019

Moyenne Distance

ACGTP

Vélo Loisir

A GAUCHE LESNEVEN
PLOUIDER
GOULVEN

Circuit N°7 005 Circuit N°77 Circuit N°22
Distance: 109 Kn Distance: 80 Knr Distance: 50 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
PLOUESCAT KERLOUAN LESNEVEN
ST POL GUISSENY LANNILIS
PENZE LE VOUGOT PLOUGUERNEAU
CROIX NEUVE ST MICHEL KERLOUAN
DIRECTION MORLAIX LILIA PLOUNEOUR (GARE)
PRENDRE ST SEVE PLOUGUERNEAU BRIGNOGAN
PLEYBERT CHRIST L'ABER-WRAC'H PLOUNEOUR
ST THEGONNEC STE MARGUERITE GOULVEN
KERMAT LANNILIS
LAMPAUL GUIMILIAU LE DIOURIS
LANDIVISIAU LESNEVEN
ST MEEN PLOUIDER
CARREFOUR LA CARRIERE GOULVEN

ACGTP

Longue Distance

dimanche 19 mai 2019

Moyenne Distance

ACGTP

Vélo Loisir

Circuit N°144 Circuit N°80 Circuit N°23

Distance: 100 Knr Distance: 80 Knr Distance: 55 Knr
PLOUIDER GOULVEN GOULVEN
LESNEVEN PLOUIDER PLOUIDER
LE FOLGOET ST MEEN ST MEEN
PLOUGUERNEAU LANDIVISIAU KERGOFF BIHAN
LANNILIS PLOUVORN PLOUNEVENTER
PLOUDALMEZEAU ST POL TREMAOUEZAN
LANRIVOARE PLOUGOULM CROAS AR RESSIOUL
ST RENAN MOGUERIEC PLOUDANIEL - TREGARANTEC
GOUESNOU KERFISSIEN CARREFOUR D 770
GUIPAVAS PLOUESCAT LE FOLGOET - D 28
LANDERNEAU GOULVEN KERGOLESTROC-KERNOUES
PLOUDANIEL KERGUNIC
LESNEVEN ROUDOUS HIR
PLOUIDER PLOUIDER
GOULVEN GOULVEN
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GOULVEN-TREFLEZ-PLOUID

ACGTP

Longue Distance

dimanche 26 mai 2019

Moyenne Distance

ACGTP

Vélo Loisir

JO de la Butte Circuit N°3 030 Circuit N°25
Distance: 83 Knr Distance: 55 Knr
GOULVEN GOULVEN
PLOUIDER LESNEVEN
LANNILIS LE FOLGOET
L'ABER WRACH LANNILIS
SAINTE MARGUERITTE PLOUGUERNEAU
PRAT AR COUM GUISSENY
LANNILIS KERLOUAN
TARIEC GOULVEN
BOURG BLANC KEREMMA (MICHAU)
PLOUVIEN TREFLEZ (GARE)
LANARVILY GOULVEN
LE DRENNEC
PLOUDANIEL
TREGARANTEC
ST MEEN
PLOUIDER
GOULVEN

JO DE LA BUTTE

jeudi 30 mai 2019 ACGTP
Moyenne Distance Vélo Loisir 8h30
Circuit N°45 Circuit N°24
Distance: 65 Knr Distance: 52 Knr
GOULVEN GOULVEN
PLOUESCAT PLOUESCAT
KERFISSIEN KERIDER
MOGUERIEC BERVEN
SIBIRIL LANHOUARNEAU
ST POL TREFLEZ
STE CATERINE KEREMMA
A définir sur place PLOUVORN KERLOUAN
BERVEN PETIT PARIS
MENGLEUZ PLOUNEOUR
PLOUESCAT GOULVEN

GOULVEN
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GOULVEN-TREFLEZ-PLOUIDER

ACGTP dimanche 02 juin 2019 ACGTP

Longue Distance

Moyenne Distance

Vélo Loisir

Circuit N°6 030 Circuit N°3 036 Circuit N°21
Distance: 93 Knr Distance: 85 Knr Distance: 50 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
PLOUIDER PLOUESCAT LESNEVEN
LESNEVEN CLEDER KERNILIS
PLOUDANIEL SIBIRIL LE DIOURIS
ST THONAN ST POL LANNILIS
LANDERNEAU PLOUVORN PLOUGUERNEAU ( LES ABERS)
PETIT VENTOUX => DIRINON LANDERNEAU GUISSENY
LE STUM PLOUDANIEL KERLOUAN
ST URBAIN DESCENTE IRVILLAC | LESNEVEN GOULVEN
VERS LE FOUR A CHAUX PLOUIDER KEREMA ( MICHAU )
TREFLEVENEZ GOULVEN TREFLEZ ( GARE )
LE TREHOU GOULVEN
LA MARTYRE
LA ROCHE-MAURICE
BREZAL
PLOUNEVENTER
LANHOUARNEAU
TREFLEZ
KEREMMA
GOULVEN

ACGTP

Longue Distance

Moyenne Distance

dimanche 09 juin 2019

ACGTP

Vélo Loisir

Circuit N°7 006 Circuit N°87 Circuit N°28
Distance: 113 Knr Distance: 90 Knr Distance: 57 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
TREFLEZ PLOUIDER LESNEVEN
LANHOUARNEAU ST MEEN LANNILIS
PLOUGAR LANDIVISIAU TREGLONOU
LANDIVISIAU SIZUN TARIEC
LAMPAUL GUIMILIAU LANDERNEAU PLOUVIEN
ST SAUVEUR ST ELOI LOC-BREVALAIRE
COMMANA LESNEVEN KERLOUAN
PLOUNEOUR-MENEZ BRIGNOGAN GOULVEN
LA FEUILLEE PLOUNEOUR
BOTMEUR GOULVEN
COMMANA
SIZUN
LE KEFF
LA ROCHE MAURICE
PLOUEDERN
TREMAOUEZAN
ST MEEN

PLOUIDER
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ACGTP lundi 10 jui n 2019 ACGTP
Moyenne Distance 8h30 Vélo Loisir 8h30
Circuit N°45 Circuit N°34
Distance: 65 Knir Distance: 60 Knir
GOULVEN GOULVEN
PLOUESCAT PLOUIDER
KERFISSIEN ST MEEN
MOGUERIEC LANHOUARNEAU
SIBIRIL BERVEN
ST POL ST POL
STE CATERINE CLEDER
A définir sur place PLOUVORN PLOUESCAT
BERVEN GOULVEN
MENGLEUZ
PLOUESCAT
GOULVEN

ACGTP

Longue Distance

dimanche 16 juin 2019

Moyenne Distance

ACGTP

Vélo Loisir

Circuit N°6 031 Circuit N°83 Circuit N°181

Distance: 113 Kn Distance: 86 Knr Distance: 59 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
PLOUIDER GUISSENY PLOUIDER
LESNEVEN LE VOUGOT LESNEVEN
PLOUDANIEL ST MICHEL PONT DU CHATEL
ST THONAN PLOUGUERNEAU TREFLEZ
LANDERNEAU CENTRE LANNILIS LANHOUARNEAU
ST URBAIN => STATION RADIO L'ABER-WRAC'H PLOUNEVENTER
DAOULAS STE MARGUERITE PLOUEDERN
LE FAOU CHAPELLE DES BROESNOU LANDERNEAU
MENEZ MEUR PRAT AR COUM PLOUDANIEL
ST CADOU LANNILIS LESNEVEN
SIZUN TREGLONOU PLOUIDER
LA MARTYRE BOURG-BLANC GOULVEN
LA ROCHE MAURICE PLOUVIEN
LANNEUFRET LANARVILY
PLOUNEVENTER LE FOLGOET
ST MEEN LESNEVEN
PLOUIDER PONT DU CHATEL
GOULVEN TREFLEZ ( GARE )

GOULVEN
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GOULVEN-TREFLEZ-PLOUIDER

ACGTP dimanche 23 juin 2019 ACGTP
Longue Distance Moyenne Distance Vélo Loisir
Circuit N°6 011 Circuit N°82 Circuit N°2 042
Distance: 102 Kn Distance: 85 Knr Distance: 60 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
LESNEVEN LESNEVEN PLOUIDER
PLOUDANIEL LANNILIS LESNEVEN
PLABENNEC PLOUDALMEZEAU PLOUDANIEL
BOURG-BLANC PLOUGUIN ST ELOI
MILIZAC COAT-MEAL PLOUEDERN
LANRIVOIRE MILIZAC PLOUNEVENTER
ARGENTON BOURG BLANC ST DERRIEN
PORTSALL PLOUVIEN ST VOUGAY
PLOUDAMEZEAU LOC-BREVALAIRE BERVEN
LANNILIS LE FOLGOET KERIDER
KERNILIS LESNEVEN PLOUESCAT
LE FOLGOET PLOUIDER GOULVEN
LESNEVEN GOULVEN
PLOUIDER
GOULVEN

ACGTP

Longue Distance

dimanche 30 juin 2019

Moyenne Distance

ACGTP

Vélo Loisir

Circuit N°6 001 Circuit N°66 Circuit N°176
Distance: 92 Knr Distance: 73 Knr Distance: 64 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
KERLOUAN PLOUIDER LESNEVEN
PENMARCH ST MEEN LE FOLGOET
PLOUGUERNEAU LANDIVISIAU LE DRENNEC
LANNILIS SIZUN PLABENNEC
PLOUDALMEZEAU LANDERNEAU KERSAINT-PLABENNEC
LANRIVOARE PLOUDANIEL ST THONAN
ST RENAN LESNEVEN LANDERNEAU
GOUESNOU PLOUIDER PLOUDANIEL
PLABENNEC GOULVEN ST MEEN
LESNEVEN PLOUIDER
GOULVEN GOULVEN
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GOULVEN-TREFLEZ-PLOUIDER

ACGTP dimanche 07 juillet 2019

Longue Distance

Moyenne Distance

ACGTP

Vélo Loisir

Circuit N°143 Circuit N°69 Circuit N°179
Distance: 100 Kn Distance: 75 Knr Distance: 77 Knr
PLOUIDER GOULVEN GOULVEN
ST MEEN LESNEVEN PLOUESCAT
CROAS AR ROD PLABENNEC CLEDER
PLOUDANIEL PLOUVIEN ST POL DE LEON
LANDERNEAU TARIEC BERVEN
PETIT VENTOU LANNILIS LANHOUARNEAU
GOREMENE L'ABER-WRAC'H LESNEVEN
PLOUGASTEL LANDEDA PLOUIDER
RELECQ-KERHUON LANNILIS GOULVEN
GUIPAVAS PLOUGUERNEAU
GOUESNOU GUISSENY
BOURG-BLANC KERLOUAN
LANNILIS BRIGNOGAN
PLOUGUERNEAU PLOUNEOUR
GUISSENY GOULVEN
KERLOUAN
GOULVEN

ACGTP

dimanche 14 juillet 2019

ACGTP

Longue Distance Moyenne Distance Vélo Loisir
Circuit N°97 Circuit N°172 Circuit N°2 043
Distance: 100 Knr Distance: 75 Knr Distance: 70 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
LESNEVEN KERLOUAN PLOUIDER
PLABENNEC GUISSENY LESNEVEN
GOUESNOU LE VOUGOT LE FOLGOET
ST RENAN LE LEURE LANARVILY
ARGENTON PLOUGUERNEAU PLOUVIEN
PORTSALL LANNILIS BOURG BLANC
PLOUDALMEZEAU BOURG BLANC LES 3 CURES
LANNILIS GOUESNOU MILIZAC
PLOUGUERNEAU GUIPAVAS COAT MEAL
GUISSENY PLABENNEC TREGLONOU
KERLOUAN PLOUDANIEL LANNILIS
GOULVEN LESNEVEN LESNEVEN
PLOUIDER GOULVEN
GOULVEN
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GOULVEN-TREFLEZ-PLOUIDER

dimanche 21 juillet 2019 ACGTP

ACGTP

Longue Distance

Circuit N°6 010

Moyenne Distance

Circuit N°76

Vélo Loisir

Circuit N°165

Distance: 103 Knr Distance: 80 Knr Distance: 73 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
LESNEVEN LESNEVEN PLOUESCAT
LE FOLGOET PLOUDANIEL CLEDER
PLABENNEC LANDERNEAU SIBIRIL
GOUESNOU PLOUGASTEL PLOUGOULM
ST RENAN KERHUON ST POL DE LEON
PLOUMOGUER GUIPAVAS MESPAUL
PLOUARZEL KERGARADEC PLOUENAN
BRELES GOUESNOU KERLAUDY
PLOURIN PLABENNEC ST POL DE LEON
PLOUDALMEZEAU PLOUVIEN SANTEC
TREGLONOU LOC-BREVALAIRE CROISSANT DE PLOUGOULM
LANNILIS KERLOUAN SIBIRIL
PLOUGUERNEAU GOULVEN CLEDER
GUISSENY PLOUESCAT
GOULVEN GOULVEN

ACGTP

Longue Distance

Moyenne Distance

dimanche 28 juillet 2019

ACGTP

Vélo Loisir

Circuit N°145 Circuit N°74 Circuit N°168

Distance: 100 Knr Distance: 75 Knr Distance: 72 Knr
PLOUIDER GOULVEN GOULVEN
GOULVEN PLOUESCAT LESNEVEN
ST POL DE LEON CLEDER PLABENNEC
KERLANDY BERVEN GOUESNOU
PENZE LANHOUARNEAU BOURG BLANC
GUICLAN PLOUNEVENTER LES 3 CURES
KERMAT PLOUEDERN COAT-MEAL
GUIMILLAU LANDERNEAU TREGLONOU
LAMPAUL GUIMILLAU ST DIVY L ANNILIS
LANDIVISIAU STTHONAN PLOUGUERNEAU
SIZUN PLOUDANIEL GUISSENY
LANDERNEAU LESNEVEN KERLOUAN
PLOUEDERN PLOUIDER GOULVEN
PLOUNEVENTER GOULVEN
ST MEEN
PLOUIDER

GOULVEN
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GOULVEN-TREFLEZ-PLOUIDER

ACGTP dimanche 04 ao(t 2019 ACGTP
Longue Distance Moyenne Distance Vélo Loisir
Circuit N°170 Circuit N°54 Circuit N°178
Distance: 83 Knr Distance: 73 Knr Distance: 72 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
LESNEVEN KERLOUAN PLOUESCAT
LANDERNEAU PLOUGUERNEAU CLEDER
LANDIVISIAU LANNILIS ST POL DE LEON
ST MEEN PLOUVIEN KERLAUDY
LE FOLGOET PLABENNEC PLOUENAN
PLOUGUERNEAU PLOUDANIEL PLOUVORN
GUISSENY CROAS AR ROD BERVEN
KERLOUAN ST MEEN LANHOUARNEAU
GOULVEN PONT DU CHATEL LESNEVEN
TREFLEZ PLOUIDER
LE KERNIC GOULVEN
GOULVEN

ACGTP

Longue Distance
Circuit N°102

dimanche 11 ao(t 2019

Moyenne Distance

Circuit N°3 046

ACGTP

Vélo Loisir

Circuit N°177

Distance: 105 Kn

Distance: 76 Kir

Distance: 72 Kir

GOULVEN GOULVEN GOULVEN
LESNEVEN LESNEVEN PLOUIDER
PLOUDANIEL PLOUDANIEL LESNEVEN
LANDERNEAU ST THONAN PLOUDANIEL
LANDIVISIAU ST DIVY ST ELOI
PLOUVORN LANDERNEAU PLOUEDERN
ST POL PLOUEDERN PLOUNEVENTER
ROSCOFF PLOUNEVENTER ST DERRIEN
SANTEC ST SERVAIS ST VOUGAY
MOGUERIEC BODILIS BERVEN
KERFISSIEN ST VOUGAY PLOUGOULM
PLOUESCAT PLOUESCAT CLEDER
GOULVEN GOULVEN PLOUESCAT

GOULVEN
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GOULVEN-TREFLEZ-PLOUIDER

ACGTP jeudi 15 aol t 2019

ACGTP

Brevet du 15 aofit

ACGTP

Longue Distance

Moyenne Distance

dimanche 18 ao(t 2019

ACGTP

Vélo Loisir

Circuit N°100 Circuit N°65 Circuit N°160
Distance: 100 Knr Distance: 75 Knr Distance: 70 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
LESNEVEN PLOUESCAT PLOUNEOUR-TREZ
PLABENNEC KERIDER BRIGNOGAN
GOUESNOU BERVEN KERLOUAN
ST RENAN LANHOUARNEAU PETIT PARIS
ARGENTON PLOUNEVENTER GUISSENY
PORTSALL PLOUEDERN LE LEURE ( DROITE)
PLOUDALMEZEAU ST ELOI ST MICHEL ( CHAPELLE )
LANNILIS LESNEVEN LILIA
PLOUGUERNEAU BRIGNOGAN PLOUGUERNEAU
GUISSENY PLOUNEOUR LE GROUANEC
KERLOUAN GOULVEN LESNEVEN ( DIR. BRIGNOGAN )
GOULVEN KERDIVES
COTE DU SALUT
GARE DE PLOUNEOUR-TREZ
GOULVEN
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ACGTP

Longue Distance

dimanche 25 ao(t 2019

Moyenne Distance

ACGTP

Vélo Loisir

Circuit N°183 Circuit N°61 Circuit N°158

Distance: 87 Knr Distance: 70 Knr Distance: 65 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
PLOUNEOUR-TREZ PLOUNEOUR-TREZ PLOUESCAT
BRIGNOGAN-PLAGES BRIGNOGAN KERFISSIEN
KERLOUAN KERLOUAN MOGUERIEC
PETIT PARIS PLOUGUERNEAU LE GUILLEC
GUISSENY LANNILIS PLOUGOULM
LE LEURE PLOUVIEN SANTEC
ST MICHEL PLABENNEC LE DOSSEN
LILIA KERSAINT- PLABENNEC ROSCOFF
PLOUGUERNEAU ST THONAN ST POL DE LEON
LANNILIS PLOUDANIEL CROISSANT DE PLOUGOULM
BOURG BLANC LESNEVEN SIBIRIL
PLABENNEC PLOUIDER CLEDER
PLOUDANIEL GOULVEN PLOUESCAT
ST MEEN LE KERNIC
LANHOUARNEAU LOCHRIST
TREFLEZ TREFLEZ
KEREMMA GOULVEN
GOULVEN

ACGTP

Longue Distance
Circuit N°147

Moyenne Distance

Circuit N°3 015

dimanche 01 septembre 2019

ACGT P
Vélo Loisir

Circuit N°156

Distance: 105 Kn

Distance: 70 Kir

Distance: 65 Kir

PLOUIDER
GOULVEN

PLOUESCAT

LE MENGLEUZ

BODILIS

LANDIVISIAU

SIZUN

ST SAUVEUR

ST THEGONNEC (DIR. KERMAT)
GUICLAN

PENZE

KERLANDY

ST POL DE LEON

CLEDER

PLOUESCAT

GOULVEN

GOULVEN
LESNEVEN

LE FOLGOET

LE DRENNEC
PLABENNEC
KERSAINT-PLABENNEC
ST THONAN
PLOUDANIEL
TREMAOUEZAN
PLOUNEVENTER
TRAON-KERNE
LANHOUARNEAU
PLOUNEVEZ LOCHRIST
PONT-CHRIST
KEREMMA

GOULVEN

GOULVEN
PLOUIDER
DOURMAP
LAVENGAT
GUISSENY
BRENDAOUEZ
CROAS AR GALL
KERNILIS
LANNILIS
LANDEDA - BOURG-
BAIE DES ANGES
ABER WRACH
PALUDEN
AU TRAON A DROITE
PRAT PAUL
LE GROUANEC
LESNEVEN
GOULVEN
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GOULVEN-TREFLEZ-PLOUIDER

ACGTP

Longue Distance
Circuit N°101

dimanche 08 septembre 2019
Moyenne Distance

Circuit N°3 014

ACGT P
Vélo Loisir
Circuit N°161

Distance: 100 Kn

Distance: 68 Kir

Distance: 65 Kir

GOULVEN
LESNEVEN
LANNILIS
TREGLONOU
COAT-MEAL
MILIZAC
LANRIVOARE
PLOUDALMEZEAU
TREGLONOU
PLOUVIEN

LE DIOURIS

LE GROUANNEC
LE LEURE
GUISSENY
KERLOUAN
GOULVEN

GOULVEN
PLOUNEOUR-TREZ
BRIGNOGAN ( CORNICHE )
MENEHAM / NEIS VRAN
GUISSENY

LE CURNIC

LE VOUGOT

LE LEURE

LE GROUANEC

LE DIOURIS

PLOUVIEN
LOC-BREVALAIRE
KERLOUAN

GOULVEN

GOULVEN
LE KERNIC
PLOUNEVEZ LOCHRIST
LANHOUARNEAU

LE MENGLEUZ
BERVEN ( DIR. ST POL )
TREFLAOUENAN
SIBIRIL

MOGUERIEC
KERFISSIEN
PLOUESCAT
PORSGUEN

LE CASINO

KER EMMA

GOULVEN

ACGTP

dimanche 15 septembre 2019

ACGT P

Longue Distance Moyenne Distance Vélo Loisir
Circuit N°98 Circuit N°53 Circuit N°164
Distance: 100 Kn Distance: 68 Knr Distance: 61 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
LESNEVEN LESNEVEN LANVREEN
LANDERNEAU GOUESNOU LANGOURIOU
DAOULAS BOURG-BLANC PENN AR VALY
LE TREHOU LANNILIS LE DIVES
SIZUN PLOUGUERNEAU GOZILIS
LANDIVISIAU LE GROUANNEC LANHOUARNEAU
ST MEEN PENMARC'H PLOUGAR
PONT DU CHATEL KERLOUAN PLOUGOURVEST
TREFLEZ GARE GOULVEN PLOUVORN
KEREMMA TREZILIDE
GOULVEN BERVEN
PLOUZEVEDE
ST VOUGAY
LE MENGLEUZ
PLOUESCAT
GOULVEN
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ACGTP dimanche 22 septembre 2019 ACGT P

Longue Distance

8h00 Moyenne Distance

Vélo Loisir 8h30

Circuit N°142 Circuit N°3 026 Circuit N°2 030
Distance: 100 Knr Distance: 75 Knr Distance: 56 Knr
PLOUIDER GOULVEN GOULVEN
GOULVEN PLOUESCAT KERLOUAN
PLOUESCAT CLEDER GUISSENY
ST POL DE LEON BERVEN LE VOUGOT
BERVEN PONT AR BARREZ LE LEURE A DROITE
LE MENGLEUZ PLOUVORN PLOUGUERNEAU
ST VOUGAY LANDIVISIAU LANNILIS
BODILIS LA BASE AERONAVALE PRAT AR COUM
LANDIVISIAU ST MEEN SAINTE MARGUERITTE
SIZUN PLOUIDER L'ABER WRACH
LANDERNEAU GOULVEN LANNILIS
PLOUDANIEL PLOUIDER
LESNEVEN GOULVEN
PLOUIDER
GOULVEN

ACGTP

dimanche 29 septembre 2019

ACGT P

Longue Distance 8h30 Moyenne Distance Vélo Loisir 8h30
Circuit N°87 Circuit N°56 Circuit N°2 032
Distance: 90 Knr Distance: 70 Knr Distance: 58 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
PLOUIDER LESNEVEN PLOUIDER
ST MEEN GOUESNOU LA CARRIERE
LANDIVISIAU LES 3 CURES ST MEEN
SIZUN BOURG-BLANC TREMAOUEZAN
LANDERNEAU LANNILIS PLOUEDERN
ST ELOI PLOUGUERNEAU PLOUNEVENTER
LESNEVEN GUISSENY ST DERRIEN
BRIGNOGAN KERLOUAN ST VOUGAY
PLOUNEOUR GOULVEN BERVEN
GOULVEN KERIDER
PLOUESCAT
GOULVEN
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GOULVEN-TREFLEZ-PLOUIDER

ACGTP dimanche 06 octobre 2019

Longue Distance

Moyenne Distance

ACGTP

Vélo Loisir

Circuit N°3 036 Circuit N°49 Circuit N°2 041
Distance: 85 Knr Distance: 65 Knr Distance: 60 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
PLOUESCAT PLOUESCAT KEREMMA
CLEDER KERFISSIEN KERIOGAN
SIBIRIL MOGUERIEC - SIBIRIL MEZONAN
ST POL CROISSANT PLOUGOULM LA GARE TREFLEZ
PLOUVORN SANTEC - ROSCOFF PONT DU CHATEL
LANDERNEAU D58 - D788 LESNEVEN
PLOUDANIEL TY CORN - TREFLAOUENAN PLOUDANIEL
LESNEVEN LANVEUR ST THONAN
PLOUIDER KERIDER KERSAINT PLABENNEC
GOULVEN PLOUESCAT PLABENNEC
GOULVEN LE DRENNEC
LE FOLGOET
LESNEVEN
GOULVEN

ACGTP

Longue Distance

dimanche 13 octobre 2019
Moyenne Distance

ACGTP

Vélo Loisir

Circuit N°166 Circuit N°3 017 Circuit N°162
Distance: 82 Knr Distance: 65 Knr Distance: 60 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
PLOUESCAT LESNEVEN KER EMMA - GUERNEVEZ
CLEDER LE FOLGOET TOULOUARN
ST POL DE LEON LANNILIS LOCHRIST ( DROITE)
KERLAUDY PLOUGUERNEAU PLOUNEVEZ LOCHRIST
PLOUENAN TARIEC CROAZOU - VREN
PLOUVORN PLOUVIEN LEZOMY
BERVEN PLABENNEC FEUNTEUN AR C'HEFELEC
LANHOUARNEAU PLOUDANIEL CLEDER
LESNEVEN CROAS AR ROD TREFLAOUENAN
KERNOUES ST MEEN KERIDER - KERFISSIEN
ST FREGANT PLOUIDER PLOUESCAT - CASINO
KERLOUAN GOULVEN KERDELAN
GOULVEN PLOUNEVEZ LOCHRIST
LANHOUARNEAU
TREFLEZ - BEDIEZ
KERIOGAN
GOULVEN

Page 26 de 34




GOULVEN-TREFLEZ-PLOUIDER

ACGTP

Longue Distance

dimanche 20 octobre 2019

Moyenne Distance

ACGTP

Vélo Loisir

TREFLEZ ( GARE )
GOULVEN

Circuit N°83 Circuit N°44 Circuit N°159

Distance: 86 Knr Distance: 63 Knr Distance: 55 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
GUISSENY PLOUESCAT PLOUNEOUR-TREZ
LE VOUGOT CLEDER BRIGNOGAN PAR LA COTE
ST MICHEL BERVEN LE CROAZOU
PLOUGUERNEAU PLOUVORN MENEHAM
LANNILIS PLOUGOULM PETIT PARIS
L'ABER-WRAC'H CLEDER GUISSENY
STE MARGUERITE PLOUESCAT KERIBER
CHAPELLE DES BROESNOU TREFLEZ ( GARE) ST FREGANT
PRAT AR COUM GOULVEN KERNOUES
LANNILIS LESNEVEN
TREGLONOU LE FOLGOET
BOURG-BLANC PLOUDANIEL (EVEN)
PLOUVIEN KERMORIN
LANARVILY TREGARANTEC
LE FOLGOET ST MEEN
LESNEVEN PLOUIDER
PONT DU CHATEL GOULVEN

ACGTP

Longue Distance

dimanche 27 octobre 2019

Moyenne Distance

ACGTP

Vélo Loisir

Circuit N°60 Circuit N°35 Circuit N°157
Distance: 70 Knr Distance: 61 Knr Distance: 52 Knr

GOULVEN GOULVEN GOULVEN
LESNEVEN LESNEVEN KEREMMA
PLOUDANIEL PLABENNEC KERNIC
ST ELOI GOUESNOU PLOUNEVEZ-LOCHRIST
PLOUEDERN BOURG-BLANC MOULIN DU CHATEL
PLOUNEVENTER PLOUVIEN CHATEAU DE KERGORNADEACH
ST DERRIEN KERLOUAN BERVEN
ST VOUGAY GOULVEN PLOUZEVEDE
BERVEN PLOUGAR
CLEDER ST DERRIEN
KERFISSIEN ST MEEN
PLOUESCAT LESNEVEN
GOULVEN KERNOUES

ROUDOS HIR

PLOUIDER

GOULVEN
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GOULVEN-TREFLEZ-PLOUIDER

ACGTP vendredi 01 novembre 2019 ACGT P

Moyenne Distance 9h00 Vélo Loisir 9h00
Circuit N°36 Circuit N°37
Distance: 60 Knr Distance: 53 Knr
GOULVEN GOULVEN
PLOUESCAT KERLOUAN
CLEDER GUISSENY
SIBIRIL LE VOUGOT
ST POL ST MICHEL
BERVEN LILIA
LE MENGLEUZ PLOUGUERNEAU
PLOUESCAT LE GROUANEC
GOULVEN LESNEVEN
KERDIVES
A définir sur place DOURMAP
KERDUDI
KERMABON
GOULVEN

ACGTP

Longue Distance

Moyenne Distance

dimanche 03 novembre 2019

ACGT P

Vélo Loisir

Circuit N°128 Circuit N°38 Circuit N°36

Distance: 70 Knr Distance: 61 Knr Distance: 60 Knr
PLOUIDER GOULVEN GOULVEN
GOULVEN KERLOUAN PLOUESCAT
PLOUNEOUR-TREZ GUISSENY CLEDER
BRIGNOGAN-PLAGES LE VOUGOT SIBIRIL
GARE DE PLOUNEOUR ST MICHEL ST POL
KERLOUAN LILIA BERVEN
LOC-BREVALAIRE PLOUGUERNEAU LE MENGLEUZ
PLOUVIEN LANNILIS PLOUESCAT
TARIEC LE FOLGOET GOULVEN
TREGLONOU ST MEEN
LANNILIS PONT DU CHATEL
KERNILIS LA GARE DE TEFLEZ
LE FOLGOET LA SAT
CROAS AR ROD KEREMMA
ST MEEN GOULVEN
PLOUIDER

GOULVEN
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GOULVEN-TREFLEZ-PLOUIDER

ACGTP

9h00

dimanche 10 novembre 2019

ACGT P

Longue Distance

Moyenne Distance

Vélo Loisir

Circuit N°124 Circuit N°40 Circuit N°29
Distance: 65 Knr Distance: 62 Knr Distance: 56 Knr
PLOUIDER GOULVEN GOULVEN
GOULVEN LESNEVEN PLOUIDER
PLOUESCAT LANDERNEAU LESNEVEN
CLEDER LANDIVISIAU ST MEEN
ST POL DE LEON ST MEEN ST DERRIEN
PLOUVORN PLOUIDER ST VOUGAY
LANDIVISIAU GOULVEN BERVEN
ST MEEN CLEDER
PLOUIDER PLOUESCAT
GOULVEN GOULVEN
ACGTP lundi 11 nov embre 2019 ACGTP

LANVEUR/ ODEVEN
SIBIRIL/ KERSAUZON
KERFISSIEN
PLOUESCAT
GOULVEN

Moyenne Distance 9h00 Vélo Loisir 9h00
Circuit N°12 Circuit N°41
Distance: 48 Knr Distance: 60 Knr
GOULVEN GOULVEN
GARE TREFLEZ (LANVREIN) LESNEVEN
LANARNUS LE FOLGOET
PLOUNEVEZ LOCHRIST LE DRENNEC
CHATEAU D'EAU PLABENNEC
SPERNON (CARREFOUR D30) KERSAINT PLABENNEC
MOULIN DU CHATEL $T THONAN
A définir sur place LEZOMY PLOUDANIEL
D35 SUR 0,5 KM LESNEVEN

PONT DU CHATEL
LA GARE TREFLEZ
MEZONAN
KERIOGAN
KEREMMA
GOULVEN
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GOULVEN-TREFLEZ-PLOUIDER

ACGTP dimanche 17 novembre 2019 ACGT P

Longue Distance 9h00 Moyenne Distance Vélo Loisir
Circuit N°3 023 Circuit N°3 023 Circuit N°42
Distance: 67 Knr Distance: 67 Knr Distance: 62 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
PLOUIDER PLOUIDER PLOUESCAT
ST MEEN ST MEEN KERIDER
KERGOFF BIHAN KERGOFF BIHAN BERVEN
PLOUNEVENTER PLOUNEVENTER ST VOUGAY
TREMAOUEZAN TREMAOUEZAN ST DERRIEN
PLOUEDERN PLOUEDERN PLOUNEVENTER
RTE LANDERNEAU RTE LANDERNEAU PLOUEDERN
LANDIVISIAU LANDIVISIAU ST ELOI
BODILIS BODILIS PLOUDANIEL
ST VOUGAY ST VOUGAY LESNEVEN
PLOUESCAT PLOUESCAT PLOUIDER
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
ACGTP dimanche 24 novembre 2019 ACGT P

Longue Distance Moyenne Distance Vélo Loisir
Circuit N°53 Circuit N°42 Circuit N°50
Distance: 68 Knr Distance: 62 Knr Distance: 65 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
LESNEVEN PLOUESCAT LESNEVEN
GOUESNOU KERIDER PLOUDANIEL
BOURG-BLANC BERVEN ST THONAN
LANNILIS ST VOUGAY PLABENNEC
PLOUGUERNEAU ST DERRIEN PLOUVIEN
LE GROUANNEC PLOUNEVENTER TARIEC
PENMARC'H PLOUEDERN LANNILIS
KERLOUAN ST ELOI KERNILIS
GOULVEN PLOUDANIEL LESNEVEN
LESNEVEN PLOUIDER
PLOUIDER GOULVEN

GOULVEN
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GOULVEN-TREFLEZ-PLOUID
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ACGTP dimanche 01 décembre 2019 ACGT P
Longue Distance 9h00 Moyenne Distance Vélo Loisir
Circuit N°185 Circuit N°34 Circuit N°31
Distance: 67 Knr Distance: 60 Knr Distance: 58 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
PLOUESCAT PLOUIDER PLOUESCAT
LE MENGLEUZ ST MEEN KERFISSIEN
ST VOUGAY LANHOUARNEAU MOGUERIEC
PLOUZEVEDE BERVEN SIBIRIL
BERVEN ST POL CLEDER
TREZILIDE CLEDER PLOUESCAT
PLOUVORN PLOUESCAT KEREMMA
PLOUGOURVEST GOULVEN GOULVEN
PLOUGAR PLOUNEOUR-TREZ
ST DERRIEN LA GARE
LESVEOC ROUDOUARN
PLOUNEVENTER GOULVEN
PLOUDANIEL
LESNEVEN
PLOUIDER
GOULVEN

ACGTP

Longue Distance

9h00 Moyenne Distance

dimanche 08 décembre 2019

ACGT P

Vélo Loisir

Circuit N°39 Circuit N°35 Circuit N°155

Distance: 67 Knr Distance: 61 Knr Distance: 45 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
LESNEVEN LESNEVEN KERLOUAN
LANNILIS PLABENNEC GUISSENY
LANDEDA GOUESNOU BRENDAOUEZ
L'ABER WRACH BOURG-BLANC KERALORET
PALUDEN PLOUVIEN VERS D32 LE GROUANEC
LILIA KERLOUAN LE DIOURIS
PERROS GOULVEN PLOUVIEN
PLOUGUERNEAU ST JEAN BALANAN
GUISSENY LANARVILLY
KERLOUAN LESNEVEN
GOULVEN PLOUIDER

GOULVEN
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GOULVEN-TREFLEZ-PLOUIDER

ACGTP dimanche 15 décembre 2019 ACGT P
Longue Distance 9h00 Moyenne Distance Vélo Loisir
Circuit N°127 Circuit N°23 Circuit N°32
Distance: 70 Knr Distance: 55 Knr Distance: 56 Knr
PLOUIDER GOULVEN GOULVEN
GOULVEN PLOUIDER PLOUESCAT
KERLOUAN ST MEEN KERIDER
ST FREGANT KERGOFF BIHAN BERVEN
KERNOUES PLOUNEVENTER ST VOUGAY
LESNEVEN TREMAOUEZAN ST DERRIEN
LE FOLGOET CROAS AR RESSIOUL PLOUNEVENTER
LANARVILY PLOUDANIEL - TREGARANTEC PLOUEDERN
LOC-BREVALAIRE CARREFOUR D 770 TREMAOUEZAN
PLOUVIEN LE FOLGOET - D 28 ST MEEN
BOURG-BLANC KERGOLESTROC-KERNOUES LA CARRIERE
LANNILIS KERGUNIC PLOUIDER
PLOUGUERNEAU ROUDOUS HIR GOULVEN
LE VOUGOT PLOUIDER
GUISSENY GOULVEN
KERLOUAN
GOULVEN

ACGTP

Longue Distance

dimanche 22 décembre 2019

Moyenne Distance

ACGT P

Vélo Loisir

Circuit N°77 Circuit N°24 Circuit N°2 008
Distance: 80 Knr Distance: 52 Knr Distance: 47 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
KERLOUAN PLOUESCAT ST MEEN
GUISSENY KERIDER ST DERRIEN
LE VOUGOT BERVEN ST VOUGAY
ST MICHEL LANHOUARNEAU BERVEN
LILIA TREFLEZ PLOUESCAT
PLOUGUERNEAU KEREMMA GOULVEN
L'ABER-WRAC'H KERLOUAN
STE MARGUERITE PETIT PARIS
LANNILIS PLOUNEOUR
LE DIOURIS GOULVEN
LESNEVEN
PLOUIDER

GOULVEN
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ACGTP mercredi 25 décembre 2019 ACGT P
Moyenne Distance 9h00 Vélo Loisir 9h00
Circuit N°20 Circuit N°2 010

Distance: 47 Knr Distance: 42 Knr
GOULVEN GOULVEN
TREFLEZ ( GARE ) KERLOUAN
LANHOUARNEAU GUISSENY
PLOUNEVENTER PLOUGUERNEAU
PLOUEDERN LE GROUANNEC
ST ELOI LESNEVEN
PLOUDANIEL GOULVEN

A définir sur place LESNEVEN
PLOUIDER
GOULVEN

ACGTP

Longue Distance

dimanche 29 décembre 2019

9h00 Moyenne Distance

ACGT P

Vélo Loisir

GOULVEN

Circuit N°48 Circuit N°14 Circuit N°2 013

Distance: 65 Knr Distance: 49 Knr Distance: 45 Knr
GOULVEN GOULVEN GOULVEN
LESNEVEN PLOUNEOUR KEREMMA
PLABENNEC BRIGNOGAN ( CORNICHE ) PLOUNEVEZ
GOUESNOU MENEHAM / NEIS VRAN LANHOUARNEAU
AEROPORT DE GUIPAVAS GUISSENY ST DERRIEN
PLABENNEC LE VOUGOT LESVEOC
LOC-BREVALAIRE GUISSENY TRAON-KERNE
KERLOUAN ROUDOUS / ETANG DU PONT LANHOUARNEAU
GOULVEN DOURMAP / KERUDI GARE DE TREFLEZ

KERIOGAN ENTREFLEZ
KEREMMA
GOULVEN
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