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• Sortie groupe A et A' départ 8h00 de Goulven
 Circuit à définir sur place

• Sortie groupe B départ  8h00 de Goulven
•  circuit nÂ°76 distance 82 kms - dénivelé 692 m

 GOULVEN, LESNEVEN, PLOUDANIEL, LANDERNEAU, PLOUGASTEL, KERHUON, GUIPAVAS,
KERGARADEC, GOUESNOU, PLABENNEC, PLOUVIEN, LOC-BRÉVALAIRE, KERLOUAN, GOULVEN

• Sortie groupe C départ  8h30 de Goulven
 Circuit à définir sur place

• Sortie groupe VL départ 8h30 de Goulven
•  circuit nÂ°3015 distance 70 kms - dénivelé 447 m

 GOULVEN, LESNEVEN, LE FOLGOËT, LE DRENNEC, PLABENNEC, KERSAINT-PLABENNEC, ST
THONAN, PLOUDANIEL, TRÉMAOUÉZAN, PLOUNÉVENTER, TRAON-KERNÉ, LANHOUARNEAU,
PLOUNEVEZ LOCHRIST, PONT-CHRIST, KEREMMA, GOULVEN
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