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* Sortie groupe A et A' départ 8h30 de Goulven
«  circuit nA°98 distance 95 kms - dénivelé 874 m
GOULVEN, LESNEVEN, LANDERNEAU, DAOULAS, LE TREHOU, SIZUN, LANDIVISIAU, ST MEEN,
PONT DU CHATEL, TREFLEZ GARE, KEREMMA, GOULVEN

e Sortie groupe B et C départ 9h00 de Goulven
« circuit nA°35 distance 61 kms - dénivelé 388 m
GOULVEN, LESNEVEN, PLABENNEC, GOUESNOU, BOURG-BLANC, PLOUVIEN, KERLOUAN,
GOULVEN

e Sortie groupe VL départ 9h00 de Goulven
« circuit nA°32 distance 58 kms
GOULVEN, PLOUESCAT, KERIDER, BERVEN, ST VOUGAY, ST DERRIEN, PLOUNEVENTER,
PLOUEDERN, TREMAOUEZAN, ST MEEN, LA CARRIERE, PLOUIDER, GOULVEN
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