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Circuits du 9 janvier 2022

• Sortie groupe A départ 9h00 de Goulven
•  circuit nÂ°178 distance 72 kms - dénivelé 535 m

 GOULVEN, PLOUESCAT, CLÉDER, ST POL DE LÉON, KERLAUDY, PLOUÉNAN, PLOUVORN,
BERVEN, LANHOUARNEAU, LESNEVEN, PLOUIDER, GOULVEN

• Sortie groupe B départ  9h00 de Goulven
•  circuit nÂ°32 distance 56 kms - dénivelé 363 m

 GOULVEN, PLOUESCAT, KÉRIDER, BERVEN, ST VOUGAY, ST DERRIEN, PLOUNÉVENTER,
PLOUÉDERN, TRÉMAOUÉZAN, ST MÉEN, LA CARRIÈRE, PLOUIDER, GOULVEN

• Sortie groupe C départ 9h00 de Goulven
•  circuit nÂ°9002 distance 48 kms - dénivelé 177 m

 GOULVEN, LESNEVEN, LANNILIS, PLOUGUERNEAU, KERLOUAN, GOULVEN
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