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Plouider Noz Trail 

Plouider Sport Nature  recherche  des bénévoles pour être commissaire de course
 sur le parcours de la course à pieds nocturne "Plouider Noz Trail".

Cette année, elle aura lieu le 26 novembre et le départ se fera de Tréflez.
 A l'issue, comme les années précédentes, ceux qui le souhaitent sont conviés à un apéro
 suivi d'un repas. Bonne ambiance garantie comme à chaque fois.

Inscription au local du club ou auprès de David ROUE.

Vidéo de lancement :
 http://www.plouidersportsnature.fr/...
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