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Matinée de solidarité du 15 Août contre la SCLÉROSE EN PLAQUES

Matinée de solidarité contre de  la SCLÉROSE EN
PLAQUES

Le club cycliste organise tous les ans une randonnée cycliste le 15 août. Cette année, le bureau a décidé de mettre
en place une nouvelle formule avec une matinée solidarité au profit de la SCLÉROSE EN PLAQUES.

Au programme :

Les cyclistes pourront se faire plaisir sur  4 circuits :

•  100km départ 8h
• 70km départ 8h30
• 50km départ 9h
• 30km départ 9h30 (vélo assistance électrique autorisé sur ce parcours uniquement)

Les marcheurs disposerons de deux circuits balisés. Ils vous permettront de parcourir les sentiers, à la découverte
des sculptures exposés à différents endroits de  la commune de Goulven. Départ à partir de 9h30.

•  Circuit St Goulven 7,5km
•  circuit des sculptures 4km

Ce rassemblement n'est pas une compétition. Tous les participants cyclistes doivent respecter le code de la route.
Le casque est obligatoire. Les circuits seront affichés dans la salle de la mairie
 Départ et arrivée au bourg de Goulven et inscription à partir de 7h30 salle de la mairie. Cotisation minimale 5 euros.

On compte sur vous.

Organisation : Amicale Cycliste Goulven Tréflez Plouider

Participation : Comité des fêtes Goulven Plouider Le KOF
 Une Oasis contre la Sclérose en Plaques
 Goulven découverte
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