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Les longues sorties du mercredi ont débuté avec 150 kms au total, 80 le matin et 70 I'aprés-midi a une allure
intéressante 26 km h de moyenne, pas de vent le matin, un vent favorable I'aprés-midi et du soleil.
Une météo favorable et un restaurant sympathique.
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Le prochain rdv est fixé a mercredi prochain, il n'est pas trop tard pour s'inscrire pour le méme programme et la
méme distance.
Jean-Louis

Copyright © ACGTP Page 3/3


http://www.acgtp.fr/acgtp_1/IMG/png/20190605-3a.png
http://www.acgtp.fr/acgtp_1/IMG/png/20190605-3a.png
http://www.acgtp.fr/acgtp_1/spip.php?article1079

