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Circuits du 28 juillet

• Sortie groupe A et A' départ 8h00 de Goulven
•  circuit nÂ° 145 distance 106 kms

 GOULVEN, PLOUIDER, ST POL DE LÉON, KERLANDY, PENZÉ, GUICLAN, KERMAT, GUIMILLAU,
LAMPAUL GUIMILLAU, LANDIVISIAU, SIZUN, LANDERNEAU, PLOUÉDERN, PLOUNÉVENTER, ST
MÉEN, PLOUIDER , GOULVEN

• Sortie groupe B départ  8h30 de Goulven
•  circuit nÂ° 74 distance 78 kms

 GOULVEN, PLOUESCAT, CLÉDER, BERVEN, LANHOUARNEAU, PLOUNÉVENTER, PLOUÉDERN,
LANDERNEAU, ST DIVY, STTHONAN, PLOUDANIEL, LESNEVEN, PLOUIDER, GOULVEN

• Sortie groupe VL départ 8h30 de Goulven
•  circuit nÂ°168 distance 72 kms

 GOULVEN, LESNEVEN, PLABENNEC, GOUESNOU, BOURG BLANC, LES 3 CURÉS, COAT-MÉAL,
TRÉGLONOU, LANNILIS, PLOUGUERNEAU, GUISSÉNY, KERLOUAN , GOULVEN
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