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* Sortie groupe A et A' départ 8h00 de Goulven
«  circuit nA°8902 distance 97 kms - dénivelé 966 m
GOULVEN, , GOULVEN, LESNEVEN, LE DRENNEC, PLABENNEC, GOUESNOU, GUIPAVAS, LE
RELECQ-KERHUON, PLOUGASTEL-DAOULAS, LOPERHET, DAOULAS, IRVILLAC, ST URBAIN, LA
MARTYRE, LA ROCHE MAURICE, PLOUNEVENTER, LOCMELAR, ST MEEN, PLOUIDER

e Sortie groupe B départ 8h30 de Goulven
« circuit nA°61 distance 72 kms - dénivelé 486 m
GOULVEN, PLOUNEOUR-TREZ, BRIGNOGAN, KERLOUAN, PLOUGUERNEAU, LANNILIS, PLOUVIEN,
PLABENNEC, KERSAINT- PLABENNEC, ST THONAN, PLOUDANIEL, LESNEVEN, PLOUIDER,
GOULVEN

e Sortie groupe C départ 8h30 de Goulven
« circuit nA° distance 65 kms
GOULVEN, LESNEVEN, LE DRENNEC, PLABENNEC, KERSAINT-PLABENNEC, ST THONAN,
LANDERNEAU, PLOUDANIEL, GOULVEN

» Sortie groupe VL départ 8nh30 de Goulven
« circuit nA°27 distance 54 kms - dénivelé 333 m
GOULVEN, KERLOUAN, PLOUGUERNEAU, LANNILIS, TARIEC, PLOUVIEN, LOC-BREVALAIRE,
KERLOUAN, GOULVEN
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