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Circuits du 14 novembre 2021

• Sortie groupe A et A' départ 8h30 de Goulven
•  circuit nÂ°83 distance 82 kms - dénivelé 588 m

 GOULVEN, GUISSENY, GUISSENY, LE VOUGOT, ST MICHEL, PLOUGUERNEAU, LANNILIS,
L'ABER-WRAC'H, STE MARGUERITE, CHAPELLE DES BROËSNOU, PRAT AR COUM, LANNILIS,
TRÉGLONOU, BOURG-BLANC, PLOUVIEN, LANARVILY, LE FOLGOËT, LESNEVEN, PONT DU
CHATEL, TRÉFLEZ ( GARE ), GOULVEN

• Sortie groupe B et C départ  9h00 de Goulven
•  circuit nÂ°40 distance  kms - dénivelé  m

 GOULVEN, LESNEVEN, LANDERNEAU, LANDIVISIAU, ST MÉEN, PLOUIDER, GOULVEN

• Sortie groupe VL départ 9h00 de Goulven
•  circuit nÂ°34 distance 57 kms - dénivelé 394 m

 GOULVEN, PLOUIDER, ST MÉEN, LANHOUARNEAU, BERVEN, ST POL, CLÉDER, PLOUESCAT,
GOULVEN
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