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* Sortie groupe A et A' départ 8h00 de Goulven
«  circuit nA° 7005 distance 109 kms
GOULVEN, PLOUESCAT, ST POL, PENZE, CROIX NEUVE, DIRECTION MORLAIX
PRENDRE STE SEVE, PLEYBERT CHRIST, ST THEGONNEC, KERMAT, LAMPAUL GUIMILIAU,
LANDIVISIAU, ST MEEN, CARREFOUR LA CARRIERE, A GAUCHE LESNEVEN, PLOUIDER, GOULVEN

e Sortie groupe B départ 8h30 de Goulven
« circuit nA° 77 distance 80 kms
GOULVEN, KERLOUAN, GUISSENY, LE VOUGOT, ST MICHEL, LILIA, PLOUGUERNEAU,
L'ABER-WRAC'H, STE MARGUERITE, LANNILIS, LE DIOURIS, LESNEVEN, PLOUIDER, GOULVEN

» Sortie groupe VL départ 8nh30 de Goulven
« circuit nA°22 distance 50 kms
GOULVEN, LESNEVEN, LANNILIS, PLOUGUERNEAU, KERLOUAN, PLOUNEOUR (GARE),
BRIGNOGAN, PLOUNEOUR, GOULVEN
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