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* Sortie groupe A et A' départ 8h00 de Goulven
«  circuit nA° 144 distance 107 kms
GOULVEN, PLOUIDER, LESNEVEN, LE FOLGOET, PLOUGUERNEAU, LANNILIS, PLOUDALMEZEAU,
LANRIVOARE, ST RENAN, GOUESNOU, GUIPAVAS, LANDERNEAU, PLOUDANIEL, LESNEVEN,
PLOUIDER, GOULVEN.

e Sortie groupe B départ 8h30 de Goulven
«  circuit nA° 80 distance 75 kms
GOULVEN, PLOUIDER, ST MEEN, LANDIVISIAU, PLOUVORN, ST POL, PLOUGOULM, MOGUERIEC,
KERFISSIEN, PLOUESCAT, GOULVEN.

» Sortie groupe VL départ 8nh30 de Goulven
« circuit nA°23 distance 55 kms
GOULVEN, PLOUIDER, ST MEEN, KERGOFF BIHAN, PLOUNEVENTER, TREMAOUEZAN, CROAS AR
RESSIOUL, PLOUDANIEL - TREGARANTEC, CARREFOUR D 770, LE FOLGOET - D 28,
KERGOLESTROC-KERNOUES, KERGUNIC, ROUDOUS HIR, PLOUIDER, GOULVEN.
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