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* Sortie groupe A et A' départ 8h00 de Goulven
«  circuit nA°7002 distance 107 kms - dénivelé 1292 m
GOULVEN, TREFLEZ, LANHOUARNEAU, PLOUGAR, LANDIVISIAU, LAMPAUL GUIMILLAU,
PLOUNEOUR MENEZ, LE CLOITRE ST THEGONNEC, PLOURIN LES MORLAIX, PLOUVORN, BERVEN,
MENGLEUZ, TREFLEZ, GOULVEN

e Sortie groupe B départ 8h00 de Goulven
« circuit nA°66 distance 73 kms - dénivelé 435 m
GOULVEN, PLOUIDER, ST MEEN, LANDIVISIAU, SIZUN, LANDERNEAU, PLOUDANIEL, LESNEVEN,
PLOUIDER, GOULVEN

e Sortie groupe C départ 8h30 de Goulven
«  circuit nA° distance 65 kms
GOULVEN, TREFLEZ, LANHOUARNEAU, BERVEN, PLOUVORN, ST POL DE LEON, SIBIRIL,
PLOUESCAT, GOULVEN

» Sortie groupe VL départ 8nh30 de Goulven
« circuit nA°156 distance 68 kms - dénivelé 523 m
GOULVEN, PLOUIDER, DOURMAP, LAVENGAT, GUISSENY, BRENDAOUEZ, CROAS AR GALL,
KERNILIS, LANNILIS, LANDEDA - BOURG, BAIE DES ANGES, ABER WRACH, PALUDEN, AU TRAON A
DROITE, PRAT PAUL, LE GROUANEC, LESNEVEN, GOULVEN

Copyright © ACGTP Page 2/2


http://www.openrunner.com/?id=6855555
http://www.openrunner.com/?id=4840983
http://www.openrunner.com/?id=4019706
http://www.acgtp.fr/acgtp_1/spip.php?article1222

