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JO de la butte VAE 20 kms

e Circuit 20 kms départ 9h30 de PLOUIDER
VAE (Vélos a assistance électrique)
Plouider- Goulven -Plounéour-Trez - Brignogan - Meneham - petit Paris - Guissény - St Frégant - Kernoues -
Roudous hir - Kerdives - Roudouan - Goulven - Plouider.
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