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• Sortie groupe A départ 9h00 de Goulven
 circuit nÂ°112
 13,7Kms.
 Goulven- Lesneven-Plabennec-Gouesnou-St renan-Le trez hir-Pointe St Mathieu- Le Conquet- Ploumoguer-
Plouarzel- Porspoder- Ploudalmézeau- Lannilis- Guissény- Kerlouan- Goulven

• Sortie groupe B départ 9h00 de Goulven
 -**circuit nÂ°19

• Sortie groupe VL départ9h00 de Goulven
 -**circuit nÂ°19
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